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Prix du Leadership

Pour la premiere fois de son histoire, la Fédération des ainées et ainés
francophones du Canada (FAAFC) récompensera la contribution inspirante
d’'une personne ainée ou retraitée via un prix. Il s’agit du Prix du leadership
qui sera remis lors de la premiere conférence nationale de la FAAFC, prévue
le 18 juin 2013 a Victoria (Colombie-Britannique).

" Les 3F du président

Finalement, d'un bout a l'autre du pays, le printemps a décidé de se montrer non
seulement le bout du nez mais d’étre la avec un regain de chaleur. Les bourgeons
commencent a se pointer dans les arbres et les tulipes qui avaient affronté les derniers
froids de I'’hiver commencent a s’ouvrir.

Pour les ainés, cela signifie que 'on peut maintenant sortir sans craindre de tomber
sur la glace, d’avoir trop froid. Les exercices qu’on faisait a I'intérieur, on peut les faire
dehors. Dans les « communautés amies des ainés », on peut facilement se déplacer
et méme trouver des aménagements qui facilitent 'exercice, parfois a méme les parcs
pour enfants; une belle occasion de renouer 'amitié avec les tout-petits.

Pour les ainés qui demeurent dans le milieu rural, plusieurs sont encore sur leurs
terres et d’autres donnent un coup de main a leurs enfants ou a leurs voisins. La fiévre
du printemps s’est maintenant emparée des fermiers et peu de choses pourront les
empécher de préparer la terre et de s’'attaquer aux semences.

C’est aussi la saison des assemblées générales annuelles. Dans plusieurs régions,
celles-ci auront lieu dans les prochaines semaines. Il s’agit de gouvernance. Il y a
souvent des questions par rapport a la pertinence d’avoir des organismes représentant
les ainés francophones. Premiérement, ce sont les ainés qui peuvent le mieux savoir
quels sont leurs besoins. Et comme nous sommes francophones, nous voulons pouvoir
faire connaitre nos besoins et agir dans notre langue, le francais, et dans la culture qui
vient avec. Nos organismes sont des espaces de rassemblement, d’accomplissement,




de célébration. Nous joignons notre message a celui de l'ensemble des ainés
canadiens.

A la Fédération des ainées et ainés francophones du Canada (FAAFC), nous nous
dirigeons également vers 'assemblée générale a Victoria et qui se double cette année
d’'une conférence nationale sur le vieillissement. C’est donc sur les bords de
I’Océan Pacifique que nous nous réunirons cette année.

L’année 2012-2013 aura été marqué par la phase II du projet sur la prévention des abus
et de la violence aux ainés, par la participation a la Conférence internationale sur le
vieillissement a Vienne (organisée par le comité économique européen des Nations
Unies, volet organisme non gouvernemental), par la mise a jour de notre constitution
pour répondre aux nouveaux critéres fédéraux, par la mise en place graduelle de
I'entente nationale de divers services, par la mise a jour de la planification stratégique
et par la création d'un prix national de reconnaissance pour des ainés ou des
organismes d’ainés qui se sont distingués au fil des ans par leurs services aux ainés,
par la participation aux délibérations de la Francophonie canadienne, etc.

Malgré des ressources restreintes, la FAAFC se positionne comme l'organisme phare
des ainées et ainés francophones au Canada. Etre ensemble, voila notre force, ainés
de tous ages, citoyens a part entiére de nos communautés, de nos provinces, de notre
pays et de notre planete. Au plaisir de se voir et de se parler bientot.

Michel Vézina, Président
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i Tronc commun

La FAAFC tiendra sa toute premiere conférence
nationale le 18 juin a Victoria en Colombie- 4 \—;—/
Britannique sous le théme: Maximisons Ia
participation et la contribution des ainés et retraités

dans nos communautés. L'organisme national p\y = L(“l
présentera le prix du leadership en plus de tenir ." : "

trois panels rassemblant des conférenciers connus

des collectivités francophones.

Source photo : freedigitalphotos.net

La santé des ainés francophones : En route vers un projet porteur

Premier panel de la journée, La santé des ainés francophones sera animé par Caroline
Vézina, Anne Leis et Gilles Blache. Caroline Vézina est experte-conseil en planification
de la Société Santé en francais. Elle présentera les résultats préliminaires d’'une étude
menée au Manitoba et a I'lle-du-Prince-Edouard qui vise, entre autres, a trouver des
solutions a long terme au manque de services de santé en frangais. Madame Leis est
docteure en psychologie clinique et présentera les résultats d'une étude sur les
indicateurs de santé chez les ainés francophone en situation minoritaire. Quant a
Monsieur Blache, un des bénévoles champions de la FAAFC, il est responsable du
projet Pour la sécurité de nos ainés dans I'Est de I'Ontario et enrichira la discussion par
la perspective des ainés.

La place des ainés et retraités dans I'’école communautaire citoyenne

Ce panel d’aprés-lunch rassemble principalement des représentants du milieu de
I'éducation qui aborderont tous les aspects du projet d’école communautaire
citoyenne. Il s’agit des Roger Paul, Mario Cyr et Pauline Gobeil. Roger Paul est
directeur général de la Fédération national des conseils scolaires francophones.
Monsieur Cyr est directeur général du Conseil scolaire francophone de la Colombie-
Britannique, alors que Madame Gobeil est présidente de la Commission nationale des
parents francophones. Gabrielle Lopez, de la FAAFC, fera aussi partie du panel,
partageant sa perspective en tant qu'agente de développement du projet-pilote sur le
mentorat et les professeurs d'immersion.




Batir des réseaux d’ainés et de retraités francophones efficaces et engagés dans
leur communauté

La journée se terminera par une discussion sur les défis des réseaux des ainés. Ce
panel participatif sera animé par des représentants francophones: Michel Vézina
(président de la FAAFC), Christine Sutteau (ex-directrice générale de la Fédération des
francophones de la Colombie-Britannique), Jean-Luc Bélanger (directeur général de
I'’Association francophone des ainées et ainés du Nouveau-Brunswick), Thérese Dorge
(présidente de la Fédération des ainés franco-manitobains) et Yannick Freychet
(directeur général de la Fédération des ainés franco-albertains).

Conseil national 2013 : De justice réparatrice et de nouveaux
projets

Le Conseil national de la FAAFC aura lieu le 17 juin a I'h6tel L'Harbour Towers a
Victoria (C.-B.), rassemblant les membres actuels et candidats aux postes ouverts aux
élections. A l'ordre du jour : projets en cours tels que la programmation pour les
jeunes retraités et le projet de jumelage avec 'ACPI. Egalement, un trio de nouveaux
projets : le dépot de la planification stratégique 2013-2017, le dépot du nouveau
Reglement de la FAAFC ainsi que l'atelier sur le recrutement de baby-boomers a titre
de bénévoles. Une conférence coupera la journée en deux : I'’Association des juristes
d’expression francaise de I’Alberta fera une présentation sur 'application de la justice
réparatrice chez les ainés francophones.

Mentorat
Les résultats des sondages démontrent le succés du projet

Les résultats qualitatifs effectués a la suite du
projet de mentorat de la FAAFC et de I'ACPI
(Association canadienne des professeurs en
immersion) sont concluants. Le Programme de
jumelage et mentorat intergénérationnel et
interculturel a rencontré les objectifs, tant pour
les jeunes enseignants que pour les ainés,
notamment :

» Améliorer les compétences linguistiques
des jeunes enseignants et leur permettre de faire un transfert de leur expérience
en salle de classe;
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= Tisser des liens avec la communauté francophone et faire l'expérience
d’activités culturelles et communautaires __
enrichissantes;

= Permettre a des ainés d’assumer le role de
mentor en ouvrant les portes de l'espace
francophone  aux  jeunes enseignants
d’immersion et les aider a réaliser le potentiel
des francophiles.

Les commentaires laissés lors des sondages
soulignent I'importance du perfectionnement de la

langue francaise et de lapprentissage de la
culture: «Je comprends mieux les traditions
célébrées dans les cultures francophones », dit 'un. « J'ai plus de confiance a parler
en frangais », dit un autre. Et encore : « J'ai appris que les francophones (jeunes et
ainés) soutiennent leur communauté. »

La phase I de ce projet-pilote s’est donc déroulée avec succés au Manitoba. La
phase II débutera a I'automne. A suivre!

Photos : Participants de la phase I du projet-pilote au Manitoba. Source : FAAFC

Un premier bulletin sur les abus et la fraude

La campagne contre les abus et la fraude se poursuit avec le lancement d’'un premier
bulletin a la mi-juin; le 15 juin étant la Journée internationale de sensibilisation pour
contrer les abus envers les personnes ainées. Le bulletin de la FAAFC s’inscrit dans le
cadre de l'initiative nationale : Ensemble pour contrer la violence, les fraudes et les abus
envers les personnes ainées. Cette publication fera état des activités de la FAAFC et des
fédérations membres dans le cadre de l'initiative. Le nom de ce premier bulletin n’a
pas encore été choisi. Si vous avez une idée de titre, communiquez avec Céline
Romanin : 613-564-0212, poste 4, ou par courriel : celine.romanin@live.ca

~




3 Entre ’'arbre et I’écorce

Au cours du mois d’avril 2013, a titre de directeur général de la FAAFC, j'ai rencontré
Monsieur Roger Paul, directeur général de la Fédération nationale des conseils
scolaires francophones (FNCSF) pour discuter de I'école communautaire citoyenne et
du réle que pourraient jouer les ainés francophones du Canada.

Monsieur Paul a expliqué comment I'école communautaire citoyenne de langue
francaise mobilise 1'éléve, le personnel éducatif, les parents et les partenaires du
milieu communautaire, social, culturel, municipal, gouvernemental et économique, en
vue de les engager de fagon critique et démocratique a la vie politique, économique et
socioculturelle de leur environnement local, national et global.

Le concept d’école communautaire citoyenne est donc une invitation aux écoles
francophones du Canada a ouvrir I'école a la communauté afin de permettre aux
éléves de devenir des citoyens du monde pleinement engagés.

Nous avons profité de 'occasion pour explorer ensemble comment les ainés pouvaient
jouer un role dans le développement et I'application de ce nouveau concept. Il est clair
pour la FNCSF que les ainés francophones ont une contribution importante a apporter
a la réalisation de cette initiative. La Fédération nationale des conseils scolaires
francophones est ainsi trés ouverte a ce que les ainés entreprennent différents projets
pour renforcer, entre autres, les capacités des éléves du primaire en lecture et en
écriture francaises, ou encore pour appuyer les initiatives qui visent a promouvoir les
bénéfices que représentent le fait d’étre bilingue au Canada. Monsieur Roger trouvait
également tres intéressante I'idée de pouvoir appuyer les jeunes du secondaire dans
I'orientation de carriére.

La Conférence nationale qui aura lieu le 18 juin prochain a Victoria fera une grande
place aux discussions entourant I'école communautaire citoyenne. Ce sera alors
I'occasion d’y aller de plusieurs idées de projets et de déterminer ensemble les
initiatives qui pourraient étre porteuses a la fois pour les ainés et les jeunes
francophones de nos communautés.

Jean-Luc Racine, directeur général
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~ Bourgeonnement

Partenaire pour le Sommet sur les ainés 2014

La FAAFC développe
actuellement un partenariat
avec I’Association francophone
des ainés du Nouveau-
Brunswick (AFANB) en vue de
la tenue du Sommet sur les
ainés prévu en 2014. Le Sommet
sur les ainés aura lieu dans le
cadre du Congrés mondial
acadien les 19 et 20 aoflt 2014.
Le directeur général de
I’AFANB, Jean-Luc Bélanger, a
commenté sur l'inclusion de I'événement au Congrés mondial acadien : « On vise a
réunir, dans le cadre de I'événement, des ainés francophones du Nouveau-Brunswick,
du Québec, des Etats-Unis, des autres provinces canadiennes et de I1'Europe,
permettant aux participantes et participants de vivre une expérience des plus
enrichissantes d’'un point de vue culturel et humain. »

Un Sommet sur les ainés s’attaquera aux enjeux qui touchent les personnes de 50 ans
et plus, au méme titre, soulignent les organisateurs, que le Grand rassemblement
jeunesse et le Sommet des femmes. Les regroupements des 50 ans et plus du comté
d’Aroostook au Main et du Témiscouata au Bas-Saint-Laurent seront particuliérement
impliqués dans I'événement. Le comité organisateur est composé officiellement des
personnes suivantes : Rolland Gallant et Robert Frenette (respectivement président de
I'’Association francophone des ainés du Nouveau-Brunswick et gestionnaire de
projets), Jean-Louis Gervais et Nora Saucier (Nouveau-Brunswick), Elizabeth Jalbert
Pecorado et Margaret Blais (Maine), ainsi que Yves Michaud et Jean-Louis Brillant
(Témiscouata). Néanmoins, beaucoup d’autres individus et groupes contribueront au
cours des mois a venir.

Photo : Jean-Luc Bélanger (directeur général de '’AFANB), Emilien Nadeau (président du
Congrés mondial acadien 2014) et Normand Thériault (coprésident du comité du Nouveau-
Brunswick) lors de la signature du protocole d’entente. Source : L’Acadie nouvelle
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< L’Arbre est dans ses feuilles

Antoine Richard : un exemple de leadership

A T'lle-du-Prince-Edouard, Antoine Richard est un nom bien connu grice a son
impressionnante contribution a la communauté francophone et acadienne. Antoine
Richard a recu le prix des ainés 2012 pour I'lle-du-Prince-Edouard. Ce prix a pour but
de reconnaitre et de célébrer les nombreuses contributions de personnes ainées dans
la province, notamment dans les domaines des arts et de la culture, du développement
communautaire, de I'’éducation, des activités professionnelles, sportives ou de loisir.
Ce prix est remis annuellement par I'’Association des francophones de 'dage d’or de
I'Tle-du-Prince-Edouard (FAOIPE). « C’est un honneur pour toute la communauté et
bien mérité pour Monsieur Richard », a déclaré la présidente de la FAOIPE, Maria
Bernard, lors de la remise du Senior Islanders of the Year Award. « Il a tellement
contribué toute sa vie pour la communauté, c’est un exemple pour tout le monde ».
Antoine Richard a recu de nombreux prix et honneurs tels que I'Ordre des
francophones d’Amérique en 1987 et la Médaille Léger Comeau en 1992.

Photo: Les lauréats du Prix des ainés et ainées 2012 avec la ministre provinciale des ainés et des
services communautaires, 'Honorable Valerie E. Dorcherty (centre); de gauche a droite :
Doreen Wooder, George Olscamp, Joye Mackenzie, Garnet Buell et Antoine Richard.

Source; Association des francophones de l'dge d’or de I'lle-du-Prince-Edouard
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8¢ Plaisir d’apprendre en Alberta

Encore wune fois,
Plaisir d’apprendre a
atteint sa cible en
Alberta,

rassemblant pres de
9o personnes dun
peu partout en
province.

L’événement s’est
tenu du 29 avril au 3
mai au  Centre
collégial de I'’Alberta

Y

a Edmonton. Ces

activités culturelles et sociales, cours et conférences, sont donnés annuellement aux
personnes de 50 ans et plus, et sont animés entiérement par des intervenants
bénévoles. Plaisir d’apprendre est un programme mené conjointement par la
Fédération des ainés franco-albertains et le Centre collégial de I'Alberta. Les ainés
apprécient le caractére actuel des cours et des activités, ainsi que la variété des sujets :
de T'Histoire de la Premiére guerre mondiale a 'anthropologie de I'art, en passant par
le printemps arabe vu de la Tunisie. En terme de nombre de participants, les cours :
« Cette musique qui rythme nos vies », « Développement chez I'adulte : vieillissement
normal et pathologique », et « Corruption en Occident et au Canada aux 18° et 19°
siecles » ont été particulierement populaires.

Photo : Le plaisir d’apprendre, c’est contagieux Source : Fédération des ainés franco-albertains

Une étude des besoins en Ontario

La Fédération des ainés et des retraités de 1'Ontario (FAFO) a obtenu les
contributions de Patrimoine canadien et d’Aide juridique Ontario afin de mener
son projet d’étude des besoins des personnes ainées et retraitées. La FAFO
entame donc «la plus grande étude des besoins de ses membres de son
histoire » qui a pour but de mieux desservir les personnes de plus de 50 ans.
Une équipe d’experts en communications et en marketing social a été
embauchée pour mener I'étude. Il s’agit de la firme franco-ontarienne Quali-T
Communication. Cette équipe est menée par deux communicateurs
d’expérience : Jocelyne Beaulieu et André Nadeau. Les personnes ainées et les
retraités pourront participer par le biais de groupes de discussion, par sondage




en ligne ou bien par le biais d'un sondage mené par un représentant local. Pour
plus de détails, communiquez avec la FAFO : info@fafo.ca.

/" Branché

Gilles Blache : un « champion » de la FAAFC recoit I’'Ordre de la
francophonie

Gilles Blache est un des «champions »
bénévoles de la Fédération des ainées et
ainés francophones du Canada (FAAFC). 11
s'implique dans la campagne contre les abus,
la fraude et l'exploitation financiére aupres
des personnes ainées. Son bénévolat aupres
des ainés et des retraités n’est que la pointe
de liceberg de son dévouement a la
communauté. En effet, Monsieur Blache a
recu I'Ordre de la francophonie de Prescott
et Russell qui reconnait des individus
exceptionnels ayant contribué a la promotion

et a la défense de la langue francaise en
Ontario ou ailleurs. Gilles Blache est un des quatre récipiendaires de I'Ordre pour
2013. Il a requ cet honneur lors du 15° Banquet de la Francophonie le 23 mars dernier.
Reconnu pour son professionnalisme, sa passion des dossiers francophones, sa joie de
vivre et ses contributions soutenues a la communauté, Gilles Blache est encore et
toujours branché a la réalité francophone. Il est impliqué au sein de la Fédération des
ainés et retraités francophones de I'Ontario depuis 25 ans et est membre actif de
Retraite en action. Monsieur Blache est actif dans la communauté depuis ses 14 ans,
alors qu’il débutait avec I’Association de la jeunesse francophone.

Photo : Gilles Blache, au centre, entouré a droite de Raymond Legault (président de la Régionale
de I’Est) et a gauche de Francine Poirier (secrétaire-trésoriére de la FAFO).
Source : Fédération des ainés et des retraités francophones de I'Ontario

~
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Recevez le bulletin Entre les branches de la Fédération des ainées et ainés
francophones du Canada (FAAFC) directement dans votre boite courriel. Abonnez-
vous en envoyant un petit message a info@faafc.ca . Dans la ligne titre/sujet (subject),
écrire : Inscription Bulletin.

Que ce soit pour un commentaire, une idée de texte ou bien pour soumettre un texte
que vous avez rédigé, communiquez avec la coordinatrice de la FAAFC, Céline
Romanin a celine.romanin@live.ca . L’équipe de Entre les branches sera heureuse de
considérer tout texte ou proposition de texte en lien avec nos ainés; par exemple :

* Promotion des activités en cours ou a venir;

e Présentation d’'un projet ou d’'un programme;

e Activités réguliéres et extraordinaires des groupes membres;

* Prises de position concernant des politiques gouvernementales ou des
problématiques de société;

e Idées de projets, programmes interculturels, intergénérationnels, sociaux, de
santé, etc.

e Recherches en cours et résultats de recherche;

e Personnalités ainées;

* Et bien s, des photos!

Un grand merci aux bénévoles de nos communautés.




