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COMMUNIQUÉ          Pour diffusion immédiate 

Lancement du site internet connectaines.ca   

Ottawa, le 14 avril 2020, La Fédération des aînées et aînés francophones du Canada 
(FAAFC) est fière de lancer aujourd’hui le site internet connectaines.ca, une plateforme 
digitale qui vient appuyer le Centre d’activité à distance, l’une des trois initiatives pour 
briser l’isolement des aînés pilotées par la FAAFC.   
 
Dorénavant, les personnes aînées de sept provinces et d’un territoire peuvent 
participer à une variété d’activités gratuites disponibles par téléphone avec un numéro 
sans frais ou vidéoconférence dans le confort de leur résidence. D’un simple clic, elles 
peuvent consulter la liste complète des activités offertes et s’inscrire par téléphone 
auprès de leur association provinciale ou en cliquant sur l’activité de leur choix en ligne. 
Toutes les instructions de connexion seront fournies suite à l’inscription.  
 
Financé en partie par le gouvernement du Canada par le biais du programme 
Nouveaux Horizons pour les aînés, le Centre d’activité à distance, avec son site 
connectaines.ca, est  la première  étape de l’initiative nationale Vers l'inclusion sociale 
des aînés en situation minoritaire dont l’un  des objectifs est d’augmenter l'inclusion 
sociale des personnes aînées au sein des communautés francophones et acadiennes 
en situation minoritaire :  

 
Ensemble, brisons l'isolement des personnes aînées tout en s’amusant et en 

apprenant. 
 

« Je suis très fière qu’avec l’aide du programme Nouveaux Horizons pour les aînés, la 
Fédération des aînées et aînés francophones du Canada ait mis en place un projet 
innovateur qui permet aux aînées francophones de rester connectées virtuellement. 
Cette nouvelle plateforme favorisera l’inclusion sociale de façon virtuelle, tout en 
s’amusant et en apprenant. Ce projet est d’une grande importance, surtout pendant 
cette période difficile où la distanciation physique est essentielle pour limiter la 
propagation du COVID-19. » 
– L’honorable Deb Schulte, ministre des Aînés 
 
 La Fédération des aînées et aînés francophones du Canada a pour mission de défendre les 
droits et les intérêts des aînées et aînés francophones du Canada et de faire valoir leurs 
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besoins de façon à leur permettre de s’épanouir pleinement dans leur langue et culture. 
Les membres associatifs de notre Fédération représentent près 60 000 aînés membres 
répartis sur l’ensemble du pays. 
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Renseignements :  

Myriam Romanin / Agente de communication  
Fédération des aînées et aînés francophones du Canada 
communications@faafc.ca  / 613.564.0212 poste 1 

  

 

Martin Bouchard / Coordonnateur des projets et des communications  
Assemblée francophone des retraité(e)s et ainé(e)s de la Colombie-Britannique 
communications@afracb.ca  / 778.747.0138 

  

 

Gilles Bourassa / Coordonnateur de projets 
Association francophone des aînés du Nouveau-Brunswick 
gillesbourassanb@gmail.com  / 506.386.0090 | 866.523.0090 

  

 

Patricia Brennan / Gestionnaire, Services aux aînées et aînés  
Association franco-yukonnaise    
pbrennan@afy.yk.ca / 867.668.2663 – poste320 

  

 

Nicolette Horvath / Assistante en développement de projet 
Fédération des ainés franco-albertains 
bureau@fafalta.ca / 780.465.8965 

  

 

Éric Lefol / Directeur général 
Fédération des aînés fransaskois 
aines@sasktel.net / 306.653.7442 

  

 

Claude Sauvé/ Coordonnateur de projets 
Fédération des aînés et des retraités francophones de l’Ontario  
coordfarfoest@farfo.ca / 800.819.3236 

  

 

Fédération des francophones de Terre-Neuve et du Labrador 
aines@fftnl.ca / 709.800.6200 

  

 

Anne Leblanc / Coordonnatrice de projets 
Regroupement des ainés de la Nouvelle-Écosse 
raneconnect@gmail.com  / 902.304.9533 
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